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Антинаркотическая работа  в ГБПОУ РБ Учалинском  колледже 

искусств и культуры им.С.Низаметдинова (УКИиК) является важной 

составляющей частью воспитательной системы учебного заведения. 

Профилактическая   антинаркотическая   работа   строится   на   нормативно-

правовой   и  методической   основе. 

Нормативно-правовая база по профилактике наркомании: 

1.  Конвенция о правах ребенка.  

2. Закон РФ «Об образовании». 

3. ФЗ «О наркотических и психотропных веществах». 

4. ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних».  

5. Письмо «Об организации работы по предупреждению и пресечению 

правонарушений, связанных с незаконным оборотом наркотиков в 

образовательном учреждении».  

6. Приказ Минобразования РФ «О концепции профилактики 

злоупотребления психоактивными веществами в образовательной среде».  

7. ФЗ «Об основных гарантиях ребенка».  

Одним из ключевых нововведений стало признание приоритетной роли 

воспитания - деятельности, направленной на развитие личности, создания 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства.  

Основной задачей и приоритетным направлением работы Наркопоста 

является   разработка концепции по созданию в студенческой среде 

здоровьесберегающего пространства и ситуации, препятствующей 

употреблению наркотиков.  Самый перспективный метод борьбы с 

наркоманией — это профилактика. Она включает в себя комплекс 

социальных, образовательных и медико-психологических мероприятий, 

направленных на предотвращение распространения и потребления 

психоактивных веществ, а также предупреждение и ликвидацию 



безнадзорности, преступности, роста сопутствующих наркомании 

заболеваний.                                                                                                                                                                  

Основными принципами антинаркотической деятельности являются: 

комплексность; системность и целостность; своевременность. 

В колледже целенаправленно ведется работа над созданием единого 

воспитательного пространства. На сегодня в колледже используются 

различные формы организации антинаркотической работы. Для этого 

организуются все условия. Антинаркотическая деятельность осуществляется 

по следующим направлениям:  

 Работа со студентами; 

 Работа с преподавателями (кураторами); 

 Работа с родителями; 

 Взаимодействие с различными организациями. 

Основными этапами антинаркотической работы УКИиК являются: 

- Организационно-диагностический (выявление степени вовлечённости в 

проблему, проведение социально-психологического тестирования, 

медицинских осмотров, тестирований); 

- Информационно-профилактический (проведение лекций, бесед, круглых 

столов, интернет-уроков, квестов и других антинаркотических мероприятий);  

- Заключительный (подведение итогов, планирование дальнейшей работы). 

Деятельность всего педагогического коллектива колледжа, направлена 

на всестороннее творческое, интеллектуальное и физическое развитие 

студентов. Вовлечение студентов в разнообразные формы деятельности 

позволяют развивать личностные качества и «отвлекать» от вредных 

«мыслей». 

Мероприятия антинаркотической направленности в колледже имеют 

системный характер и охватывают деятельность студентов всех курсов. В 

колледже ведется работа по формированию у обучающихся здорового образа 

жизни, предупреждению потребления алкогольной и спиртосодержащей 

продукции, наркотических средств, новых потенциально опасных 

психоактивных веществ или одурманивающих веществ, табака или 

никотиносодержащей продукции с обучающимися колледжа. В первую 



очередь проводится работа по выявлению неблагополучных семей, неполных 

семей, детей, состоящих под опекой и попечительством. Проводится работа 

по выявлению детей, которые употребляют алкоголь, табак и ПАВ 

(анкетирование, личные беседы). Психологом и фельдшером колледжа 

проводится мониторинг наркоситуации, употребления студентами ПАВ, 

алкоголя  и табачных изделий. Регулярно социальным педагогом  проводятся 

беседы, лекции на тему: «О вреде курения, алкоголя и наркотиков».  Занятия 

с психологом, беседы, тренинги умения сделать правильный выбор в 

конкретной ситуации, обучение методам самоанализа, способам развития 

определенных качеств. 

Мероприятия по профилактике незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ в  ГБПОУ РБ УКИиК им. С. 

Низаметдинова представляет совместную работу администрации колледжа, 

службы медиации, социально – психологической службы, медицинского 

работника, библиотеки, ОПДН, ОВД, КДН и ЗП, ГБУЗ УЦГБ г. Учалы, 

кураторов групп, преподавателей, воспитателей общежития, Студенческого 

совета  и волонтерского отряда.  

Целями профилактической работы нашего колледжа являются: дать 

студентам объективную информацию о действии на организм химических 

веществ, вызывающих привыкание; сформировать у обучающихся четкое 

представление о том, к каким последствиям (физическим, психическим и 

социальным) приводит химическая зависимость; содействовать 

формированию у обучающихся способности самостоятельно осуществлять 

социально-значимый выбор и отстаивать свои интересы, определять и нести 

ответственность за себя, свои действия и свой выбор, понимать свои чувства 

и эмоции; повышать правовую грамотность студентов; стремиться развивать 

у обучающихся умение сопереживать окружающим и понимать их; 

сформировать убежденность в том, что за помощью можно и нужно 

обращаться к специалистам; помочь социальной адаптации студента и т.д. 



В течение учебного года согласно Комплексному календарному плану 

воспитательной работы с целью антинаркотического воспитания 

обучающихся   проводятся такие мероприятия, как: 

-  встречи с  сотрудниками ПДН, ОМВД и психологом ЦСПП 

«Профилактика правонарушений в подростково-молодежной среде» 

https://vk.com/wall-173982186_2853  , https://vk.com/wall-173982186_3038 , 

https://vk.com/wall-173982186_2954  , https://vk.com/wall-173982186_3141 , 

https://vk.com/wall-173982186_2831  

- встреча с сотрудниками МВД, ФСБ, комиссии по делам 

несовершеннолетних, следственного комитета «Большой урок права» 

https://vk.com/wall-173982186_2865  

- занятие со специалистом ЦСПП «Здоровый образ жизни: вредные 

привычки среди молодежи, профилактика ассоциальных явлений 

-  акция «Алая лента», акции Стоп/ВИЧ/СПИД  https://vk.com/wall-

173982186_2947  , https://vk.com/wall-173982186_3255   https://vk.com/wall-

173982186_3250  

- кинолекторий на тему: «Социальные и медицинские последствия 

употребления несовершеннолетними табачных изделий, спиртсодержащей 

продукции, курительных смесей» https://vk.com/wall-173982186_3145  

- показ видеороликов антинаркотической направленности "Это не мой 

выбор"  https://vk.com/wall-173982186_2980 

- тренинг – презентация «НезависиМЫ» https://vk.com/wall-

173982186_2812   

- встречи со специалистами  женской консультации ГБУЗ УЦГБ г. 

Учалы с целью  информирования обучающихся об инфекциях,  

передающихся половым путем, профилактики ранней и нежелательной 

беременности https://vk.com/wall-173982186_3148  
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- акция «В здоровом теле -здоровый дух» https://vk.com/wall-

173982186_2784  

- лекция -беседа медицинского работника "Скажем наркотикам - нет" 

https://vk.com/wall-173982186_2843  

  - акция «Мы за ЗОЖ», приуроченная ко Всемирному дню здоровья и 

Международному дню спорта https://vk.com/wall-173982186_2857  

-  профилактический семинар "Урок трезвости" https://vk.com/wall-

173982186_3027  

-  Ежедневно проводится рейд в общежитии по соблюдению правил 

внутреннего распорядка несовершеннолетними, регулярно проводится 

мониторинг социальных сетей Интернет по своевременному выявлению 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию.    

В целях организации досуга студентов и создания условий для их 

самореализации в течение учебного года студенты колледжа принимают 

участие в фестивалях, смотрах, акциях, конкурсах различного уровня 

(внутриколледжные, городские, зональные, республиканские, всероссийские, 

международные). 

Специфика колледжа само собой подразумевает участие обучающихся 

в культурно-массовых мероприятий и создаются все условия для реализации 

творческого потенциала. Студенты УКИиК принимают активное участие в 

концертной, конкурсной, выставочной деятельности.  

Воспитательная работа в колледже проводилась различными методами 

и в различных формах: концерты, праздники, мероприятия, посвященные 

праздничным датам, классные часы, беседы, часы общения, 

интеллектуальные игры, игровые мероприятия, встречи, дискуссии, 

флешмобы, конкурсы, круглые столы, творческие встречи, встречи с 

участниками локальных войн, квест-игры, акции.  
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Многие мероприятия являются традиционными, есть и инновационные 

формы работы. Работа проводится в тесном взаимодействии с 

муниципальными учреждениями культуры, учреждениями образования. 

Студенты активно подключились к проекту «Пушкинская карта» и регулярно 

посещают мероприятия: концерты https://vk.com/wall-173982186_3342 , 

постановки, выставки, мастер-классы https://vk.com/wall-173982186_3140 , 

https://vk.com/wall-173982186_3172 , встречи https://vk.com/wall-

173982186_3155 , спектакли https://vk.com/wall-173982186_3108 , 

https://vk.com/wall-173982186_3032 , экскурсии https://vk.com/wall-

173982186_3102 , театры https://vk.com/wall-173982186_3308 , 

https://vk.com/wall-173982186_3142  и другие культурные мероприятия. 

«Пушкинская карта» содействует студентам в их профессиональном росте, 

способствует нравственному и духовному воспитанию. Для студентов 

колледжа искусств – это особая возможность посетить театры, музеи и 

концертные залы за счет средств федерального бюджета.                                                                                                        

Для организации досуга обучающихся в колледже функционируют 

студенческий спортивный   клуб – секции: стрельба из традиционного лука, 

борьба на поясах, организован досуг в общежитии.  Также студенты УКИиК 

успешно занимаются в городских молодёжных центрах. Они посещают 

клубы МДЦ «Стиль» и «Ровесник». Более 25 студентов (16%) в свободное от 

учебы время работают по специальности в творческих коллективах города и 

района.                                                                                                                                         

Участники ССК секции «Стрельба из традиционного лука» приняли участие 

в турнире по стрельбе из традиционного лука «100 ук» в рамках 

республиканского конкурса «Трезвое село» https://vk.com/wall-

173982186_2738 .  Член ССК секции «Борьба на поясах»  принял участие в 

турнире по борьбе на поясах, посвящённый 190-летию великого 

просветителя Зайнуллы ишана Расулева и 100-летию Министерства спорта 

Республики Башкортостан (3 место) https://vk.com/wall-173982186_2813 . Для 

обучающихся УКИиК были организованы: спортивно- оздоровительные 

мероприятия «Веселые старты» https://vk.com/wall-173982186_3027 и «День 
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ходьбы» https://vk.com/wall-173982186_3085 , мастер- класс по фитнес-

танцам «Зумба» https://vk.com/wall-173982186_3268 , соревнования по 

стрельбе из традиционного лука https://vk.com/wall-173982186_2967 , 

https://vk.com/wall-173982186_2712 , марш-бросок https://vk.com/wall-

173982186_2772 , соревнования по стрельбе и электронного оружия 

https://vk.com/wall-173982186_3297 . 

Спортивно-массовая работа в колледже проводится на основании 

календарного плана спортивно-массовых мероприятий. Обучающиеся 

приняли активное участие в  соревнованиях по легкой атлетике среди 

учащейся молодежи в зачет Спартакиады 2022-2023 учебного года 

https://vk.com/wall-173982186_2944,   во Всероссийских спортивно- массовых 

мероприятиях «10000 тысяч шагов к жизни» https://vk.com/wall-

173982186_3054 , в городской легкоатлетической эстафете ко Дню Победы 

«Кросс Наций» https://vk.com/wall-173982186_3036 , «Лыжня России» 

https://vk.com/wall-173982186_2827 , «Военно-спортивный фестиваль» 

https://vk.com/wall-173982186_3043 , Туриада-2023 https://vk.com/wall-

173982186_3050 ,  https://vk.com/wall-173982186_3049 ,   в Фестивале 

Всероссийского спортивно-физкультурного комплекса ГТО  

https://vk.com/wall-173982186_3100 организованных Комитетом по 

физической культуре и спорту муниципального района Учалинский район 

Республики Башкортостан. Команда юношей и девушек колледжа приняли 

участие в Спартакиаде среди учащейся молодежи г.Учалы по видам: 

волейбол, заняв 3 место.  В общежитие также  организован досуг, 

Студенческий совет и воспитатели общежития организовывают ежегодно 

турниры  по шашкам и настольному теннису https://vk.com/wall-

173982186_3311 .                                          

  Особое внимание уделяется информационно-разъяснительной работе 

по обеспечению безопасности в образовательных организациях, в том числе 

психологической безопасности, и недопущение чрезвычайных ситуаций в 

образовательных организациях. В УКИиК регулярно проводится личные 

беседы с обучающимися по поводу выявления экстремистских наклонностей, 
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агрессивности и воспитания толерантного поведения. На классных часах 

проводится разъяснительная работа об отношении традиционных религий к 

проявлению насилия. https://vk.com/wall-173982186_3207 , https://vk.com/wall-

173982186_3028 , https://vk.com/wall-173982186_3016 , https://vk.com/wall-

173982186_2949 , https://vk.com/wall-173982186_3006 , https://vk.com/wall-

173982186_3206   

На официальном сайте колледжа https://ukiik.ru/dlya-

studentov/?ysclid=lrysyqn1ws43233724    во вкладке «Памятки, буклеты для 

студентов», Памятки, буклеты для родителей https://ukiik.ru/dlya-

roditelej/?ysclid=lryt027ok5765130663 и в разделе Наркопост  

https://ukiik.ru/narkopost-2/?ysclid=lryt13x1rg801239304 подготовлена 

информация, направленная  на профилактику наркомании, алкоголизма, 

табакокурения,  памятки, буклеты и  рекомендации.          

В Учалинском колледже искусств и культуре им. С. Низаметдинова 

успешно функционирует волонтерский отряд «Гармония», большое 

внимание уделяется пропаганде здорового образа жизни, из числа студентов 

– волонтеров (40 человек) сформирована агитбригада, которая занимается 

агитацией здорового образа жизни и профилактикой употребления 

студентами психоактивных и наркотических веществ, а также алкоголя и 

табакокурения. Его участники способствуют формированию адекватного 

отношения к употреблению наркотиков, алкоголя и табакокурения в среде 

сверстников.                

         Волонтерами были проведены акции:                                                                         

-  Участие в акции «Мы - против курения!» (31.03.2023); https://vk.com/wall-

173982186_2844  

- Акция «Скажем наркотикам нет!» https://vk.com/wall-173982186_2843  

- Антинаркотическая акция - рейд по устранению надписей 

пронаркотической рекламы на фасадах домов и сооружений (18.05.2023); 

https://vk.com/wall-173982186_2946                                                                                                
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- Акция «Вместе против наркотиков», посвященная Международному дню 

борьбы с наркоманией и незаконным оборотом наркотиков  (26.06.2023); 

https://vk.com/wall-173982186_2980  

- Акция в рамках Дня трезвости "За здоровый образ жизни": демонстрация 

видеоролика и раздача информационных листов (12.09.2023); 

https://vk.com/wall-173982186_3027  

- Флешмоб «Я пью только полезные напитки» (12.09.2023) 

https://vk.com/video-173982186_456239118?list=915e4ecb2abb2aa3d8  

- Антинаркотическая акция – рейд по устранению надписей 

пронаркотической рекламы на фасадах домов и сооружений (27.10.2023) 

https://vk.com/wall-173982186_3145 

В течение 2023  года студенты – волонтеры принимали активное 

участие в социально-культурной жизни колледжа, города, проводимых  

мероприятиях в сфере молодежной политики. В процессе деятельности 

волонтёры взаимодействуют с внешним миром (социум города); учатся 

работать в команде, разрешать конфликты, импровизационно включаться в 

проект, проводить акции, игры, тренинги, конкурсы, соц.опросы.  

По данным правоохранительных органов, студентов ГБПОУ РБ 

Учалинский колледж искусств и культуры им. С. Низаметдинова, 

совершивших правонарушения и преступления в сфере незаконного оборота 

наркотиков, нет. 

      За отчетный период студентов,  совершивших правонарушения в 

сфере незаконного оборота наркотиков (по данным правоохранительных 

органов), не зарегистрировано. На учете в Комиссии по делам 

несовершеннолетних, в Полиции по делам несовершеннолетних наши 

студенты не состоят. 

В колледже по данному направлению организуется и проводится 

следующая деятельность - социально – психологическое тестирование 
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обучающихся на предмет раннего выявления немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных веществ в образовательной 

организации и другие виды диагностирования, согласно плану работы 

педагога – психолога; - по итогам наблюдений, индивидуальных бесед, 

консультаций, ежегодного социально – психологического тестирования 

обучающихся формируется «группа – риска» среди студентов колледжа. С 

выявленной группой студентов, педагог – психолог колледжа, еженедельно 

проводит консультации, диагностику, тренинговые занятия, в соответствии с 

утвержденным планом. 

Выявленных и поставленных на учет в группу риска, обучающихся по 

инициативе администрации и преподавательского состава  ГБПОУ РБ 

Учалинский колледж искусств и культуры им. С. Низаметдинова 2 человека. 

С ними  проводится индивидуальная профилактическая работа, согласно 

Плану работы с обучающимися «группы риска» 

https://ukiik.ru/wp-content/uploads/2023/11/kalendarnyj-plan-vospitatelnoj-raboty-

na-2021-2022-uchebnyj-god-_1_-1.pdf .  

В УКИиК ежегодно согласно приказу Министерства образования и науки РФ 

от 20 февраля 2020г. №59 «Об утверждении Порядка проведения социально – 

психологического тестирования  обучающихся в общеобразовательных 

организациях и профессиональных образовательных организациях», приказу 

Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 12 сентября 

2022 г № 2249 «О проведении социально-психологического тестирования 

обучающихся, направленного на раннее выявление незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ  в 2023-2024 учебном году», 

проводится социально-психологическое тестирование обучающихся 1-4 

курсов на предмет употребления наркотических средств   и психоактивных 

веществ. Тестирование проводится на базе ЦОПП в автоматизированном 

варианте с 15.09.2023 г. по 15.10.2023 г., согласно инструкции проведения, в 

котором приняли участие 121 обучающихся (78,57% об общего числа 

обучающихся), остальные не участвовали в силу возрастного ограничения 

(больше 23 лет), отказов не было. По результатам проведения социально-
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психологического тестирования было выявлено обучающихся с высочайшей 

рискогенностью социально-психологических условий – 2 человека, высокой 

рискогенностью – 22 человека. 

       Основной задачей и приоритетным направлением работы Наркопоста 

Является разработка концепции по Созданию в среде обучающихся 

здоровьесберегающего пространства и ситуации препятствующей 

употреблению наркотиков. В колледже выписывается журнал «Нарконет», по 

материалам которого проводятся круглые столы с кураторами групп и 

различные внеклассные мероприятия. 

На официальном сайте колледжа в разделе Наркопост  

https://ukiik.ru/narkopost-2/?ysclid=lryt13x1rg801239304 выложены следующие 

документы: 

-Положение об общественном наркологическом посте 

-Приказ Об общественном наркологическом посте 

-План работы общественного наркологического поста на 2023-2024 учебный 

год 

-Отчет о работе.   

На странице сообщества (ВКонтакте)  https://vk.com/ukiikk     

систематически выкладывается информация о проводимых мероприятиях в 

колледже с подробным фотоотчетом. 

Членами Наркопоста собрана вся необходимая информация для 

успешного осуществления профилактической работы. Также в колледже и 

общежитии функционируют постоянно обновляющиеся стенды 

«Наркопоста», «Здоровье  и здоровый образ жизни». 

 

 

 

Председатель Общественного наркологического поста             А.Г. Ильгамова 
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