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Тема: «Что такое философия?».
Смысл слова «философия».
1. Философия явилась на свет в результате осознания человечеством самого себя. Желаешь познать себя – философствуй, это справедливо как для отдельного человека, так и для любой эпохи. 
2. Греческое слово «философия» восходит к именам Геродота, Гераклита и Пифагора (последний впервые употребил этот термин). Его глубокий смысл впервые был подвергнут тщательному анализу Платоном и Аристотелем. На русский язык слово «философия» переводится как   любовь (филео) к мудрости (софия), как любомудрие. Возраст философии весьма почтенный, первые великие философы жили около 2,5 тыс. лет назад. 
3. Философия есть поиск и нахождение человеком ответов на главные вопросы своего бытия. Философское - значит максимально универсальное, всеохватное, основательное, фундаментальное, существенное. 
                                           Философские вопросы.

          В связи с этим очень показательно умение некоторых людей формулировать суть философии кротко, ярко, нескучно. Немецкий философ Кант вопрошал: «Что я могу знать? Что я должен делать? На что я смею надеяться? Что такое человек?». Это все  философские вопросы, ибо наиболее полные ответы на них можно получить исключительно в философии. Шукшинское «Что с нами происходит?» и извечное российское «Что делать?»  опять же относятся к сфере философии. Равно как и знаменитое изречение Шекспира, вложенное в уста Гамлета «Быть или не быть?»…
          Философия – это обострённо совестливое отношение человека к окружающему его миру.

                                               Свойства философии.

I. Научность (главная ценность науки - истина). Поскольку в философии этой ценности уделяют первостепенное внимание, следует – что философия – наука). 

II. Эстетичность (в своём порыве, например, понять человека, обеспечить ему благородное будущее философия, в чувственно-эмоциональном плане, призвана постоянно обогащать себя. В её внимании к чувственной, эстетической стороне, больше человеческого, чем в науке, она похожа на искусство).

III. Практичность, моральность философии (практические потенциалы философии реализуются в человеческих поступках и деяниях, которые находят своё наиболее яркое выражение в морали человека, в его этических ценностях).

Философия есть реализация полноты жизни человека. Она объединяет ценности истины, красоты и добра в единое целое. 
                                           Философия 

наука (истина)            практика (добро)               искусство (красота)
          Научно - ориентированная философия представлена Аристотелем, Декартом, Гегелем, Гуссерлем, многими современными философами из числа  так называемых аналитиков);
          Эстетически – ориентированная философия представлена Бердяевым, Шопенгауэром, Ницше, Шеллингом, герменевтами, постмодернистами.

          Практически – ориентированную философию представляют Кант, Маркс, Пирс.

                                      Функции (значимость философии).
1. Мировоззренческая;
2. Методологическая (состоит в определениии способов достижения какой-либо цели, например, эффективного конструирования научного познания, социальной практики);
3. Гуманистическая (реализуется в предельно внимательном отношении к человеку);
4. Практическая (состоит, прежде всего, в его моральности, заботе о благе людей).

                                                Основные выводы:

· Философия – это поиск и нахождение человеком ответов на главные вопросы своего бытия.

· Философия – это обострённо совестливое отношение человека к окружающему миру.

· Философия – эстетична, научна, моральна.
· Назначение философии – возвышение человека, обеспечение универсальных условий его существования.
                           Тема: «Типы мировоззрения».
       Мировоззрение - это целостный взгляд на мир и место в нём человека.
       Исторически первым был мифологический взгляд на мир (миф -  предание, сказание; логос – слово, учение, понятие, закон). Миф - это общественное сознание древнего общества, способ самовыражения тогдашнего человеческого общества. Это наиболее ранняя форма духовной культуры человечества, в которой соединены зачатки знаний, элементы верований, политических взглядов, различных видов искусства, собственно философии.
       В мифах содержатся попытки ответа на вопросы о происхождении и строении Вселенной, о важнейших явлениях природы, о происхождении человека, стадиях его жизни, проблеме жизни и смерти. Библия базируется на мифологическом фундаменте. Особое место принадлежит в мифах проблеме культурных достижений человека (миф о Сизифе, о Прометее). Мифологический – это не значит полностью оторванный от реальной практики, смысла, элементов науки и т. д. 

        Для мифологического мировоззрения характерны следующие черты:

· Эмоционально-образная форма;
· Очеловечивание природы; 

· Отсутствие рефлексии;
· Утилитарная направленность.
1. Эмоционально-образная форма проявляется при передаче образов, героев, богов, духов (Аид – образ подземного царства мертвых, Харон  - лодочник перевозит души умерших через реку Стикс).

2. Очеловечивание природы происходит при переносе человеческих черт на окружающий мир.

3. Рефлексия в мифологическом мировоззрении отсутствует, т.е. нет работы сознания, мысли человека над собственным сознанием, размышления над своими взглядами, психологическим состоянием, их оценки. 

4. Утилитарная направленность проявляется в том, что мировоззренческие проблемы тесно связаны с практическими задачами: на удачу, счастливую жизнь, защиту от  голода, болезней, нужды и т.д.
        Миф умер как форма мировоззрения на этапе  более высокого развития  человека, общества, знаний и культуры в целом.

         Религия (лат. religio - благочестие, святость) есть форма мировоззрения, фундаментом, которой служит вера в наличие тех или иных сверхъестественных сил, которые играют ведущую роль в окружающем человека мире. Религия опирается на образно -  эмоциональную, чувственно - наглядную форму восприятия. Верующий человек – субъект  религиозного сознания. Важнейшие атрибуты религии – вера, культ, таинства. Вера- это способ осознания мира религиозным сознанием, особые состояния религиозного сознания субъекта. В культе является внешняя форма проявления веры.  В рамках религиозных систем, религиозного сознания большое значение приобретают этические представления, нормы, идеалы, ценности (этика конфуцианства,  10 заповедей и т.д.). Несмотря на близость религии и философии, они различны. 

          Философия – это есть отражение мира в теоретической, рационально - понятийной форме. В философии  сформировался жесткий категориальный аппарат: логос, причинность, закон, идея, необходимость и т.д. Язык философии - не образы, не картинки, а категории и  понятия. Философия рефлексивна. Свободомыслие – объективный принцип философии.

   «Чистые» типы мировоззрения практически не встречаются.

                                         Философия как наука.
          Ряд философов отрицают её принадлежность к миру науки, выдвигая следующие аргументы:

- философские воззрения не нуждаются в подтверждении фактами, наблюдениями, т.е. не удовлетворяют критерию научного знания;
- утверждения философии эмпирически (т.е. в опыте, эксперименте) неопровержимы, например, саморазвитие духа;
- в философии никогда не было положений, признаваемых всеми философами  и т.д. 

        Философия является наукой (мнение других философов). При этом указывается на рационально-понятийную форму познания, логическую доказательность, аксиоматические положения и т.д.  Опровергаются утверждения  об эмпирической недоказуемости философских воззрений, одни из которых опровергаются ходом мировой истории или открытиями естественных наук (теория об атоме).
  Определения, раскрывающие предмет философии могут быть различные:

· философия – это наука о всеобщих законах движения и развития природы, общества, мышления;
· философия – это наука о всеобщем, в отношении человека и мира;
· философия – это наука о всеобщих началах существования.

         Есть 3 подхода к пониманию предмета философии как науки: староантичное, традиционное и современное. 

1. Философия – пранаука. Предмет нерасчленённой науки – вся действительность.

2. Философия трактуется как наука наук. Предмет – это учение о всеобщем, о первых началах. 

3. Современное понимание предмета философии складывалось по мере накопления специальных научных знаний, выработки конкретных приёмов исследования и развития представлений о закономерностях отдельных областей  природы, процесса дифференциации теоретического знания. 

        Универсальной проблемой философии является проблема взаимоотношения «мир – человек». Основной вопрос философии – есть вопрос об отношении мышления к бытию. 

                                                Функции философии как науки:
1. Мировоззренческая;
2. Методологическая;
3. Познавательная.
                          Тема:  «Проблема человека в философии».

                              1.     Природа и сущность человека.
         Проблема человека есть важная проблема философии. Ещё греки поняли, что человек может начать философствовать только с познания самого себя. Прошли тысячелетия, а человек остался для себя загадкой. 

         Философское учение о человеке, представленное множеством идей и концепций называется философской антропологией. Антропологический поворот характерен для западноевропейской философии XIX – XX в.в.

         В мировой философии представлены 3 подхода, определяющие природу и сущность человека:

1. Субъективистский (человек – это прежде всего его внутренний, субъективный мир);

2. Объективистский (человек – продукт и носитель внешних объективных условий его существования);

3. Синтезирующий (человек – единство внутренней субъективности и внешней объективности).

          Экзистенциализм – течение субъективистского типа, придаёт человеку достоинство, не делая из него объекта (совокупность тех же качеств, которые  образуют стол, стул или камень). Экзистенциализм сосредоточил внимание  на духовном мире человека – его чувствах и настроениях, эмоциях и переживаниях, на уникальности и невыразимости внутреннего человеческого бытия – экзистенции. 
          Ж.П.Сартр – представительль атеистического экзистенциализма утверждал , что человек становится человеком в результате его жизни, как итог самопостроения, он сделает себя сам. 

          К.Ясперс – религиозный экзистенциалист определял человека как существо, занимающее промежуточное положение между суетным внешним миром и царством абсолютного, вечного божественного (трансценденцией). Соприкосновение с последней происходит через веру. 

          В объективистском понимании человек предстает как одно из множеств материальных образований. Для материализмама человек лишь физическое тело, а его духовный мир – совокупность материальных процессов. В марксистском подходе – эта позиция несколько смягчена и духовной составляющей уделяется большое внимание.
          Синтезирующий подход на примере позиции Э.Фромма. Сущность человека – в противоречии между 2-мя конфликтующими в нём самом мирами: животным (природным) и духовным, телом и душой, ангелом и зверем. Человек разрешает этот конфликт или возвращаясь в своём поведении   к животной жизни, или развивая в себе человеческие силы, главным образом, разум.

                                                    Выводы: 
          Человек – это:

1. Человек вообще как олицетворение человеческого рода в целом, родовое существо;  
2. Человек конкретно – исторический; 
3.  Человек отдельно взятый, как индивид. 

          Личность – это человек как социальное существо, поскольку его сущность сводится к социальности. В течениях связывающих сущность с духовностью, личность – это человек как существо духовное, разумное и т.д. Иначе говоря, под личностью понимаются не «выдающийся человек», а сущностная характеристика человека. 

          Индивидуальность – это целостная неповторимость, самобытность индивида в отличии от типичности, общности.
                                     2.Смысл человеческого бытия.
          Имеет ли жизнь человека какой-нибудь смысл? В отличие от других живых существ человек осознает собственную жизнь. Отношение человека как сознательного существа к своей жизни и самому себе выражается  в смысле и цели его жизни. Смысл жизни – это осознаваемая ценность(и), которой человек подчиняет свою жизнь, ради чего ставит и осуществляет жизненные цели. Он носит функционально-ценностный характер, возникает только для того, кто не просто живёт, а рефлектирует, ощущает, что нужно жить для чего-то. 

                                      В чем смысл человеческого бытия?

           Рассмотрим 2 позиции: отдельно взятый человек и всё человечество. Нет единого для всех смысла жизни. Каждый индивид, открывает его в собственных размышлениях и на собственном опыте, выстраивая свою иерархию ценностей. Экзистенциалисты считают: «В жизни главное – исчерпать то, что возможно, подлинное человеческое существование  связано с полнотой переживания собственной жизни, с поисками и проявлением уникальной Самости личности через бунт, борьбу, любовь, страдания, парение в мысли, творчество, радость самореализации». 
          Совокупность многочисленных вариантов ответа можно условно  разделить на 4 группы по ориентации на ценности: гедонизм, аскетизм, созерцание и деяние. Гедонизм – целью жизни и высшим благом признаёт наслаждение; добро – наслаждение; зло – страдание. Аскетизм и созерцание – отказ от желаний и страстей как  в рафинированном буддизме. Деяние – активная преобразующая деятельность.
                                      Тема: «Категории философии».

         Всякая наука является таковой лишь тогда, когда представлена в формах понятий, принципов и законов. Все что человек знает об окружающем его мире и о себе самом, он знает в форе понятий и категорий. Не только в процессе научного исследования, но и в обыденной жизни,  в своей практической деятельности человек мыслит не конкретными чувственно воспринимаемыми образами предметов, а более сложными отображениями этих предметов – понятиями (обобщение в абстрактной форме существенных сторон и признаков отдельных явлений и процессов – дом, человек, болезнь, книга). Основные понятия, отражающие наиболее общие существенные свойства и качества, стороны и отношения какой-либо области действительности и познания, называются категориями. Каждая наука в процессе исторического развития вырабатывает свои особые специфические категории. В категории любой науки выражается, концентрируется её основное содержание, это узловые моменты познания мира. Но человечеством на основе практики и познания выработаны такие понятия, которые имеют ещё более широкое значение, чем категории специальных наук. Эти понятия употребляются во всех без исключения областях знания, поскольку отражают и фиксируют наиболее общие и существенные черты объективной деятельности и познания. Это – философские категории, универсальные понятия.
        Что представляют собой философские категории? Они считались идеальным выражением самой действительности, её определённых сторон, существующих независимо от сознания. 

       В древней философии наиболее глубокую попытку исследовать категории и их природу была предпринята Аристотелем. 

       Философ берёт за основу   10 категорий.                               
        1. Сущность. Отвечает на вопрос:  «Что есть бытие?». Другие категории являются её следствием:                
  2. Качество

  3.Количество

 4.Отношение

 5.Место

 6.Время

 7.Действие

 8.Страдание

 9.Состояние

 10.Обладание

     Все эти 9 категорий отвечают на вопрос: «Каковы свойства вещи?».

     Позже немецкий философ И. Кант уделяет этой проблеме должное внимание.  Результатом кропотливых исследований явились 4 подгруппы философских категорий.
Категории Канта

1 группа                             
1.Количество     2 группа
2.Единство         1.Качество           3 группа
3.Множество    2.Реальность    1.Отношение           4 группа
4.Всеобщность  3.Отрицание     2.Субстанция       1.Модальность

                             4.Ограничение      и аксиденция         2.Возможность
                                                          3.Причина                  и невозможность

                                                             и действие            3.Существование
                                                          4. Взаимодействие    и несуществование
                                                                                             4.Необходимость
                                                                                                и случайность
                            Тема:  «Основные принципы диалектики».

                                      Общая характеристика принципов.

     Принцип ( от лат.  начало,  основа.) в философии то же, что и основание, т. е. то, что лежит в основе некоторой совокупности фактов или знаний.

     Диалектика - учение о всеобщей связи развития.

     Под принципом понимается вообще всякое основание, наиболее широкая идея, лежащая в основе объяснения бытия, его познания. Современная философия использует ряд принципов:

1. Принцип развития;
2. Принцип всеобщей связи;
3. Принцип историзма;
4. Принцип причинности;
5. Принцип системности.
1.Окружающий мир имеет постоянное движение и развитие. Развитие  всегда связывают с появлением нового качества. Оно может быть более высокого уровня, более совершенным по сравнению со старым. Но не всегда. Бывает регрессивная тенденция, например, старение организма человека - явно регрессивная сторона развития. Восходящее и нисходящее развитие. Восходящее развитие - это путь от простого к сложному, более совершенному, тоньше организованному, информационно ёмкому, с богатой структурой. Нисходящее развитие в материальной и духовной сфере - это путь разложения, «мельчания», обеднения. Примером может служить кадровая политика КПСС в последние 20 лет своего существования, когда к руководству партии пришли серые, нравственно неустойчивые личности, преимущественно занятые проблемами собственной выгоды, приведшие к краху и партию, и её идеологию. Ещё один пример: команда Горбачёва, используя государственное ТВ, взломало существование ценностей морально - государственного характера, за 8-9 лет было выращено новое «бездуховное», безыдейное поколение молодёжи. Диалектическая концепция развития показала источник развития – самодвижение, саморазвитие материи, всего сущего. Внутренняя причина самодвижения заключена во взаимодействии противоположных сторон, сил, тенденций.
2.Все предметы, объекты, процессы окружающие нас находятся в самых разных связях, отношениях. Любой предмет – часть бесконечной цепи. Всё связано со всем, все формы движения материи взаимосвязаны. Отношение -  одна из форм связи. В  неорганическом мире это проявляется через  притяжение – отталкивание. В обществе имеют место быть инварианты этого же, преломлённые через социальные формы бытия: симпатия – антипатия, классовая борьба, содействие - противодействие и т. д. Формы связей бывают также внешними и внутренними, непосредственными и опосредованными, генетическими и функциональными и т. д.
3.Любая вещь, процесс возникает, проходит главные этапы своего существования. Развитие планеты Земля, например, насчитывает около 6 млрд. лет.  Каждый этап развития имеет свой временной отрезок и свою историю развития. Относительно природы лучше говорить не о принципе историзма, а о принципе эволюции. Социальный аспект историзма связан с пониманием того, что общественная история закономерна, необратима и развивается направленно. Для исторического развития общества существует опасность, она прямо связана с  незнанием прошлого, а также с его догматизацией.
4.Причинность – один из видов связи, а именно генетический тип связи явлений. Одно явление порождает неизбежно другое. Появление нового качества всегда имеет причину.

  5.Принцип системности. Основные принципы системного исследования:
1. Принцип целостности (соотношение двух позиций: внутренней и внешней);
2. Принцип связи, устойчивые связи образуют структуру системы, т. е. обеспечивают её упорядоченность. Структура по горизонтали: связи между однотипными, однопорядковыми компонентами системы; структура по вертикали: выделение различных уровней системы и наличие иерархии этих уровней. Способом регулирования многоуровневой иерархии является управление.
                                            Тема: «Законы философии».
           Закон – это существенные, объективные, постоянно повторяющиеся связи и   отношения.

           «Автором» философских законов считается немецкий философ Георг Гегель. Первый его закон – закон единства и борьбы противоположностей отвечает на вопрос: почему? всё изменяется. Второй – закон взаимного перехода количественных изменений в качественные - отвечает на вопрос как? всё изменяется. Третий – закон отрицания отрицания – отвечает на вопрос: куда?  всё изменяется.
                            Закон единства и борьбы противоположностей.

           Этот закон мы начнём изучать с объяснения того, что же такое            противоположность. А противоположность – это:
1) наличие общего основания (чёрный – белый: цвет, мужчина – женщина: человек и т.д.);
     2) предположение или дополнение друг друга; 

Например, мутуализм – это тип биологического содействия, получивший распространение в природе и в отношениях между людьми. В результате взаимодействующие системы, извлекая обоюдную пользу, не могут существовать раздельно. Кооперация – это вид содействия, в результате которого взаимодействующие стороны извлекают обоюдную пользу. Всё это в  итоге способствует дальнейшему развитию прогресса в отношениях между людьми, государствами и общностями. Комменсализм – также тип взаимодействия, в ходе которого только одна из взаимодействующих сторон извлекает пользу  без нанесения вреда другому. 
 3) отношения между собой.

     Однако между противоположностями имеют место быть противоречия. Диалектика доказала, что любое противоречие – главная причина развития и саморазвития. Противоречия отражают состояние самой вещи или состояние объекта, поэтому очевидны этапы развёртывания противоречий.
 Этапы противоречий: 1)Противоречие на стадии тождества, т. е. а = а; 2)Противоречие на стадии конфликта, т. е. а = а. Например, партии РФ до и во время предвыборной гонки. Таким образом, как бы не разрешился конфликт (положительно или отрицательно) изменения всегда неизбежны. 

Закон  взаимного перехода количественных изменений  в качественные.
Второй универсальный закон диалектики также характеризует развитие, отвечает на вопросы: как и в какой форме происходит рождение нового качества. 
В повседневной жизни предметы, явления мы познаём в ощущениях. Отличая, например, растения от минералов, кислоты от воды, мы берём во внимание их качество. Все предметы и явления имеют что-то  характерное только для него. Вот эта определённая характерность и называется в философии качеством. Познание качества всегда начинается с познания отдельных свойств и признаков предметов и явлений. При посредстве пяти органов чувств узнаются цвет, вкус, запах, твёрдость и другие признаки. Таким образом, качество представляет внутреннюю определённость предмета или явления. 

Количество же  есть внутренняя сторона предмета или явления, для количественной характеристики содержание не имеет значения. Например, пять пальцев, семь цветов радуги, семь нот. Качество и количество не существуют в чистом виде, они существуют в глубоком единстве. Например, частицы  (протон, нейтрон); мы берём во внимание не только химические и физические свойства этих частиц, обязательно учитывается и их величина с массой. Единство качества и количества называется мерой.
Количество                            Качество                               Количество

                                                 Вода, как                                                                                                                                                                             
 t, 0ºС                                       жидкость                                   t,  100ºС                                             
                                          (без цвета, без вкуса, без запаха)
……………………………………………………………………………..                                                                                                                      .                                                               мера
              Лёд                                                                                                    Пар
   (качество)                                                                                        (качество)

        Вывод: когда количественные изменения превосходят предел или меру,  происходят  качественные изменения  какого - либо предмета или явления.

                            Закон отрицания отрицания.
Отрицание – это утрата одних связей и обретение новых, это смена старого

новым.

         В отличие от двух предыдущих, закон отрицания отрицания – закон прогрессивного развития. Математически это выглядит так: а – ›а = а². Т. е. за первым отрицанием следует второе, за вторым – третье и т. д.
         В природе этот закон действует стихийно, а в обществе проявляет себя через деятельность людей, которая может быть: 

         1) стихийной;

         2) сознательной;

         3) духовной;
         4) практической;

         5) консервативной;

         6) прогрессивной.

         Само отрицание в обществе обретает характер оценки или социальной установки: а) что отрицать; б) как отрицать; в) во имя чего отрицать.

         Социальное отрицание начинается с духовного, а духовное отрицание проходит эволюционно, т. е. поэтапно.

          I. Этап сомнения. Он начинается с возникновения неудовлетворённости существующей практикой, с определённого пересмотра каких-либо ценностей. Сомнение – чувство неопределённое, но именно оно приводит сознание к необходимости критиковать.

          II. Этап критики. В своём развитии критика проходит определённые состояния:

          1) критика разрушительная;

          2) критика конструктивная, т. е. когда мы видим в перспективе то, чем можно заменить критикуемое. Например, а) реформирование – это частичное изменение, при сохранении существенной действительности в целом (реформы Петра I); б) радикальные изменения  предполагают перемены в корне (Октябрьская революция 1917 года). 

          3) критика нигилистическая – это чистое ничто, носит абстрактный характер.

          Таким образом, отрицание состоялось, очевидны изменения, на лицо развитие в действии.

                  Тема: «Материя. Бытие. Формы постижения бытия».

Материя - это философская категория, обозначающая всю объективную реальность, всё то, что существует независимо от сознания.

Категория «материя» появилась в результате поиска ответа на вопрос: «Что первично: материя или сознание?». Признающие  первичность материи стали представлять лагерь материалистов. Признающих первичность сознания стали называть идеалистами.

               Как материалисты представляют материю:
I этап - на какой-то субстанции (первооснове) появился субстрат (первокирпичик).

II этап – первокирпичик, назовём его атом, был способен делиться, увеличиваться, размножаться, т. е. образуется совокупность атомов или вещество.

III этап - вещество образует другую совокупность, уже веществ, впоследствии  действительность становится материальной, т. е. материя становится объективной реальностью.

                                           Формы материализма:
1. Наивный, стихийный (античный) материализм.

2. Метафизический  (средневековый) материализм.

3. Диалектический материализм.

             Материя как философская категория определяет бытие. Бытие есть сама жизнь, существование, сущность.
                                           Формы постижения бытия.

             Форма – это вид постижения, а постижение – это система, состоящая из:

            1. Постигающего (любой человек, индивид);
            2. Постигаемого (природа, сам человек, религия, космос, т.е. то, что изучается);
            3. Постигнутого (полученный результат, итог).

            К наиболее изучаемым в философии формам относят следующие:
1. Медитативные – чувственные;
2. Технические;
3. Философские;
4. Религиозные;
5. Художественные;
6. Парапсихологические; 

7. Народные;
8. Мифологические;
9. Эзо- и экзотерические.
Рассмотрим наиболее сложные формы постижения бытия.

            Медитативные формы постижения бытия. Медитация (Meditation) с         англ.языка переводится как дремотное мечтание. Реально медитация это – целый комплекс технических приёмов, умственных действий для освоения и постижения своего «я» и окружающего мира, посредством «сверхъестественных» высших психических сил постепенно поступающих в распоряжение медитирующего, по мере его отрешения от любых мешающих углублённой сосредоточенности, озарению, экстазу внутренних и внешних обстоятельств. 
    Впервые медитация была реализована на Востоке, в Индии в философской школе йоги. На Западе медитация применяется в духовных упражнениях иезуитов - «Экзерцициях», в православии – в «Иисусовых молитвах».

    Парапсихологические формы постижения бытия. Парапсихология – область психологических исследований, изучающая в основном нормы чувствительности, обеспечивающие способы приёма информации, не объяснимые деятельностью органов чувств, соответствующие формы воздействий одного живого существа на другое, на физические объекты, другие нестандартные способности человеческого организма.
    Эти формы имеют дело с такими необычными явлениями как:

    1) телекинез (передвижение предметов на расстоянии); 
        2) телепатия (прочтение мыслей на расстоянии);
        3)кожное зрение (умение чувствовать через непроницаемую поверхность);        

        4)левитация (умение сопротивляться силе притяжения, т. е. умение «летать»);         

5)полтергейст («барабашка» как сущность параллельного мира,   взаимодействующего с живой человеческой энергией);
6) ясновидение;

7) чтение судьбы по фотографии.
           Эзо- и экзотерические формы постижения бытия. Приставка эзо означает внутренний, тайный, доступный посвящённым, приставка экзо – внешний, общедоступный. Эзо- и экзотерика реализуют свои цели через оккультные науки:
          - алхимию;

          - астрологию;

          - графологию; 

          - хиромантию;

          - френологию;

          -  египетские и тибетские книги мёртвых;

          - магию (продуктивную, лечебную, деструктивную).
                    Тема: «Сознание. Неосознаваемая деятельность мозга».
          Сознание – это философская категория, предполагающая свойство человеческого мозга или свойство высокоорганизованной материи. В отличие от  животных (их мозг низкоорганизован) человеческий мозг способен отражать действительность в чувственной и логической формах.

            Этапы чувственного отражения (свойственно и животным): 
           1) ощущение;

           2) восприятие;

           3) представление.

             Этапы логического отражения (свойственно только человеку):
           1) понятие (словесная характеристика предмета, явления);
           2) рассуждение (процесс сравнения);

           3) умозаключение (обобщение, вывод).

                                 Неосознаваемая деятельность мозга.
          Большую часть жизни человек проводит в состоянии неосознаваемой деятельности мозга. Об этом впервые обоснованно заявил австрийский врач-психиатр, философ Зигмунд Фрейд.

         Фрейд поделил данную деятельность мозга на области:

         1) бессознательного;
         2) подсознания;

         3) сверхсознания.

         Бессознательное – это биологические потребности в пище, воде, сне, либидо; это врождённые поведенческие акты, в том числе инстинкты; это то, что принято называть безусловными рефлексами. По Фрейду эта группа явлений  представляется как «Оно».
          Подсознание – это всё то, что было осознаваемым или может стать им в определённых условиях, по-другому, это – условные рефлексы. Однако, подсознание Фрейд рассматривает гораздо глубже, и поэтому это не только хорошо автоматизированные и переставшие осознаваться навыки, но и глубоко усвоенные человеком, ставшие его убеждением социальные нормы, которые переживаются как веление долга, зов сердца, чувство вины и т. д. По Фрейду подсознание реализуется как «Сверх – Я» или «Я – идеал».
           Сверхсознание – это неосознаваемое воспроизведение ранее накопленного опыта, которое побуждается и направляется какой–то доминирующей потребностью. Язык сверхсознания – эмоции. По Фрейду эта группа явлений выглядит как «Сверх - Я».                                               

                                                Тема: «Познание».
          Познание – это процесс взаимодействия человека с окружающим миром, процесс взаимодействия субъекта с объектом.

          Субъект – это тот, кто познаёт.

          Объект -  это то, что познаётся. В качестве объекта может выступать даже человек.

          Чем теснее взаимодействие объекта с субъектом, тем глубже сам процесс познания. Что же привносит каждый из участников взаимодействия в познавательное действо? Субъект способен привнести: а) собственный интерес; б) собственный опыт; в) собственные эмоции и чувства, т. е. неравнодушие. Объект должен привлекать своей: а) доступностью и недоступностью; б) простотой и сложностью; в) изменчивостью и постоянством.

           Основным критерием познания является поиск истины.

           С точки зрения человека истина многолика.

           Абсолютная истина -  это объективная истина в её наиболее полном содержании, например, Дмитрий Медведев -  президент России с 2008 года.

           Объективная истина – это существующее знание, факт, не зависящие от сознания отдельно взятого человека, например, Москва – столица России.

           Субъективная истина – это точка зрения или мнение отдельно взятого человека, например, в США - самый высокий уровень жизни.

           Относительная истина – неполное знание, носящее характер гипотезы, например, наука уфология.

            Вывод: фактически истина одна. 
              Тема: «Цивилизационный подход к историческому процессу».
Исторический процесс одним представляется в виде лестницы, каждая из ступеней которой - этап развития. И все народы мира  постепенно восходят по ней, правда, не одновременно. В этом процессе возможны были перескакивания через ступени, а также  задержки на той или иной ступени развития.

Ступени (формации) развития:

1. первобытнообщинная;

2. рабовладельческая;

3. феодальная;

4. капиталистическая;

5. коммунистическая, состоящая из двух стадий: социализм и собственно коммунизм.

Например, Россия: задержалась на ступени «Феодализм», но перескочила ступень «Капитализм». США: задержались на ступени « Капитализм».

С другой точки зрения не все исторические факты укладываются в формационную модель. Одновременно с рабовладельческими государствами, Древней Грецией и Древним Римом, существовали первобытные племена,  а также общества восточного типа. Т.е. в основе этой точки зрения лежит идея уникальности социальных явлений, своеобразие пути пройденного отдельными народами. Поэтому исторический процесс, в этом случае, есть смена целого ряда цивилизаций. Таким образом, цивилизация - это  качественная специфика  или своеобразие развития материальной, духовной, социальной сторон жизни  отдельно взятого народа, государства, страны.

Среди множества цивилизаций особенно выделяются: 1) Древний Египет; 2) Древняя Греция; 3) Древний Рим; 4) доколумбовы цивилизации (майя, ацтеки, инки); 5) китайская цивилизация; 6) индийская цивилизация; 7) Османская империя; 8) Византия; 9) цивилизация России и др.

                                      Цивилизация России.
С конца 80-х годов XX в. политики, журналисты, писатели всё чаще стали говорить о перестройке, как  последнем шансе для России, вернуться в общечеловеческую цивилизацию. Много лет учёные пытались понять, как и почему, стало возможным отступление России от общих путей движения мировой цивилизации (имеется в виду Октябрьский переворот 1917 г.), ведь и до 1917 г. российская история не всегда развивалась на основе всеобщих закономерностей, характеризующих любое общество.

 После долгих споров и суждений научная и творческая интеллигенция пришла к единому мнению: это было возможным только потому, что Россия – это уникальная, своеобразная, своеобычная цивилизация восточно-европейского или евразийского типа.

                 Этапы развития цивилизации Россия.
1.Русь языческая (V-X вв. до 988 г);

2.Киевская Русь (дохристианская - с 882 по 988 гг.; христианская – с 988 по 1169 гг.);

3.Московская Русь (XII- XVIIвв.: владимирский период с 1169 по 1325 гг.; московский период с 1325 по 1613 гг.);

4.Россия в эпоху династии Романовых (1613 – 1917 гг.);

5.Современная Россия (XX в.: советский период с 1917 по 1991 гг.; демократический период с 1991 г. по нынешнее время).

                       Тема: «Философия  молодёжи. Ценности молодых».
            «Легко ли быть молодым?» - это название фильма, который был очень популярен в конце 80-х годов прошлого века. Молодым не становятся в потоке времени, который, вроде бы, увлекает каждого из детства в юность, молодым нужно уметь стать. В обществе всякая биология нагружается социальностью. Это относится как к молодым, так и к пожилым, как к мужчинам, так и к женщинам. Итак, молодёжь – это особая социальная группа людей, выделяющаяся как своей биологией, так и ценностями. Эта, вроде бы, простая мысль, как не странно, была выработана не где - то в глубине веков, а в конце 60-х – начале 70-х годов нашего столетия. Решающее значение для формирования молодёжной социальной группы имели три обстоятельства:

        1)достигшее апогея в середине 60-х гг. в США движение молодёжи против войны во Вьетнаме;
        2)молодёжные волнения во Франции в мае 1968 г., когда недовольство молодых своим положением вылилось в массовые беспорядки;

        3)создание особой молодёжной культуры с её акцентом на рок- и поп-музыку, рок-н-рольном стиле танца, модной одежде с её игрой в обнажённость, кожу и прозрачность, наконец, откровенной сексуальной революции.

                                               Ценности молодых.
           Между ценностями молодых и пожилых нет резкой грани. Что же касается самих ценностей молодых, то здесь на каждом шагу встречаются неопределённости, всё максимально подвижно, крайности то и дело сходятся и расходятся. Это затрудняет характеристику ценностей молодых, даже перечислить их непросто.

           Однако, среди ценностей молодых доминируют следующие:

· стремление к максимальной жизненной непосредственности, противостоящей чопорности и надменности;
· поддержка групповой формальной или неформальной общности (мы – это мы, а они – это они);

· непрактичность, переходящая порой в свою противоположность, – прагматичность;

· изобретательность и новаторство, сменяющиеся непрактичным следованием стандартам;

· бунтарство и экстремизм;

· игривость, противопоставляемая плановости;

· ирония, смех, карнавальность культуры;
· переплетение мужского и женского (парни похожи на девушек, а девушки на парней).

Задание: Чем может закончиться невнимание к молодёжным проблемам (привести возможные варианты)?

                             Тема: «Вторая природа мужчин и женщин».
          В 1949 г. увидела свет книга «Второй пол» французской писательницы Симоны де Бовуар (супруга выдающегося философа Ж. П. Сартра). Под «вторым полом» («первый пол» - это отличия мужчины и женщины по биологическим признакам) писательница подразумевает социальную природу человека, его нравственность и мораль. В своём сочинении де Бовуар очень убедительно заступается за женскую половину человечества, которую испокон веков обвиняли в порочности, некчемности и многом другом. Писательница доказала, что обвинение женщин в их пороках неоправданно и безосновательно, мнение, сложившееся о них веками, – всего лишь предрассудки неумных людей, а мужское и женское определяется исключительно культурными и философскими нормами. Женственность, равно как и мужественность, приобретается с годами. Симона де Бовуар утверждает: «Женщиной не рождаются, женщиной становятся».
          Качества (добродетели) среднестатистических мужчин и женщин.
М1   логичность                                                        Ж1   интуитивность

М2   склонность к обобщению                               Ж2   склонность к анализу

М3   интерес к абстрактному                               Ж3   интерес к конкретному
М4   рациональность                                               Ж4   чувствительность
М5   решительность                                                Ж5   осторожность

М6   воинственность                                               Ж6   сострадательность

М7   практичность                                                  Ж7   сентиментальность

М8   постоянство                                                     Ж8   изменчивость

М9   властность                                                       Ж9   послушание

М10 импульсивность                                               Ж10 тщательность
           Качества мужчин и женщин (таблица это доказывает) дополняют друг друга, поэтому нельзя утверждать сколько-нибудь обоснованно, что качества мужчины непременно лучше качеств женщины. Если сложить все мужские ценности, получается мужская философия, сумма женских качеств в итоге даёт женскую философию.
                                              Тема: «Философия любви».
             Любовь – по мнению А. Платонова, есть соединение любимого человека со своими основными искренейшими идеями – осуществление через любимого своего смысла жизни.

             По В. Белинскому, любовь – это не просто каприз чувств или прихоть сердца, это, прежде всего, уважение достоинств любимого человека.

             Любовь – это одухотворённая плоть (общепризнанное мнение).
             Понимание любви зависит от духовного уровня эпохи и отдельного человека. В любви, как и в других делах, человек сам кузнец своего счастья, хочешь быть любимым  - совершенствуй себя. В философии любви мужской философии недостаточно, её необходимо дополнять женской, только так можно будет достигнуть гармонии в отношениях.

                                            Вопросы философии любви:

1) Проблема первой любви;

2) Выбор объекта любви;

3) Трагедия любви;

4) Целомудрие;

5) Роль танца, музыки, искусства в любви. 
                               Тема: «Китайская философия».

              Китай – страна древней истории, культуры и философии Философия Китая решает ряд общечеловеческих проблем, но при этом имеет специфические черты, связанные с особенностями китайской цивилизации.

                          Специфические черты китайской философии.
             1)Китайская философия носит социальный характер, философы Китая  чаще всего служили государственными чиновниками.
             2)Китайская философия тесно связана с мифологией. Китайские мифы – это исторические предания о династиях, о правителях, об их взаимоотношениях со своими подданными. Самыми известными литературно-философскими памятниками на мифологической основе считаются: «И-цзин» («Книга перемен»), «Ши-цзин» («Книга песен»), «Шу-цзин» («Книга истории»).
             3)Канонизация конфуцианства. Конфуций (Кун-цзы) – «совершенномудрый». Конфуцианство – это учение,  главной задачей которого считалось самосовершенствование и нравственность человека и общества, а также это усвоение и воспитание сложного ритуала отношений между отцами и детьми, между старшими и младшими, между высшими и низшими слоями общественной структуры.
              Человек, по мнению Конфуция, должен обладать 5-ю основными качествами (при наличии таких людей общество на пути к совершенству):
1) почтительность (если человек почтителен, то его не презирают);

              2)  обходительность (если человек обходителен, то его поддерживают); 
    3)  правдивость (если человек правдив, то ему доверяют);
              4)  смекалка (если человек сметлив, то он добивается успехов);
              5)  доброта (если человек добр, то он может использовать других). 

             У Конфуция есть ещё одно гениальное утверждение. Это его ответ своим ученикам, которые спросили  учителя: 

             - Можно ли всю жизнь руководствоваться одним словом?

             - Можно, и это слово – взаимность. Не делай другим того, чего не желаешь себе.
             4) Обращение на письме к образно-символическим знакам: иероглифам и гексаграммам (гексаграмма – это сочетание двух триграмм). 
                                                        Триграммы.

                                                  («Книга перемен»).

              1)  ……………     цянь (небо)

                   ……………

                   ……………

              2)  ……    ……     дуй (водоём)

                   ……………

                   ……………

              3)  ……………     ли (огонь)

                   ……    ……

                   ……………

              4)  ……    ……     чжень (гром)

                   ……    ……

                   ……………

              5)  ……………     сюнь (ветер)

                   ……………

                   ……    ……

              6)  ……    ……     кань (вода)

                   ……………

                   ……    ……

              7)  ……………      гэнь (гора)
                   ……    ……

                   ……    ……
              8)  ……    ……      кунь (земля)

                   ……    ……

                   ……    …… 

            Каждая триграмма имеет свой философский контекст. 
                                      Тема: «Индийская философия».
            Индийская философия носит сугубо религиозный характер (в отличие от китайской философии).

           Философские воззрения индийцев начинаются с «Вед».

           «Веды» – это древний сборник священных гимнов, песен, молитв. Появился на рубеже II-I тыс. до н. э. В мифах «Вед» организация всего приписывается «первочеловеку» - тысячеглазому   Пуруше.
           Ум и дух Пуруши породили Луну. Глаза – солнце. Уста – огонь. Дыхание – ветер. Фактически Пуруша – это модель космоса и человеческого общества. Постепенно «Веды» обогащаются прикладным, рациональным содержанием, комментариями, текстами религиозно-философского характера. «Веды» получили новое название «Упанишад».
         В «Упанишад» - Брахма – вечный творец существ, определяет для всех имена, род деятельности, карму, особое положение – касту.
                                                  Индийские касты:
                                                          Брахманы

                                                          Кшатрии

                                                          Вайшьи

                                                          Шудры

          Карма – это понятие, определяющее судьбу человека. Закону кармы не подвержен лишь тот, чьи дела и помыслы направлены на высокую реальность. Понятие «карма» тесно связано с учением о цепи перерождений сансарой.

          На основе «Упанишад» сложилось 6 философских школ:

           1. Ньяя (логика)
           2. Вайшешика (космология)
           3. Миманса (ритуал)
           4.  Йога (совершенствование духа и тела)
           5.  Веданта (толкование «Вед»)
           6.  Санкхья
          На основе «Вед» появился буддизм – религиозно – философское учение Будды – Гаутамы Шакьямуни.

          В ходе размышлений он постиг 4 истины: 1) страдания правят миром; 2) причиной их является сама жизнь с её страстями и желаниями; 3) уйти от страданий можно, лишь погрузившись в нирвану; 4) существует путь избавления от страданий и достижения нирваны, у каждого он свой.

                             Общие черты всех философских школ Индии.

1. Философия Индии обращена  внутрь человека.

2. Жизненные принципы:
                    а) аскеза;
                    б) самоанализ;
                    в) самоуглубление;
                    г) недеяние.
3. Окружающий мир и личность тесно связаны.

     4. Бесконечная цепь перерождений определяет вечный круговорот жизни и смерти.
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