	Дата
	Тема
	Практическое задание

	13.10.2020
17.10.2020
	Экзерсис у станка:
1.Полуприседание и полное приседание в характере цыганского танца.
2.Упражнение на развитие подвижности стопы в характере русского танца.
	1.Разобрать и выучить.
2.Следить за положением К, Р и Г.
3.Отправить по видеозаписи.

	19.10.2020
24.10.2020
	1.Маленькие броски в характере итальянского танца «Тарантелла».
2.Круговые движения Н носком и пяткой по полу в характере еврейского танца.
	1.Отработать.
[bookmark: _GoBack]2.Отправить по видеозаписи.


Задание по дисциплине Народный танец для обучающихся II курса.

Видео прислать на почту kazieva.il@mail.ru.



