Цели и задачи методики преподавания сольфеджио.

Для того, чтобы занятия по сольфеджио проходили успешно, с хорошими результатами, педагогу недостаточно хорошо владеть материалом курса. Ему также необходимо знать методологию предмета. Это значит, что он должен четко представлять педагогический процесс, его закономерности, знать психологические и физические особенности и возможности учащихся. Поэтому будущий педагог обязательно должен пройти курс методики преподавания сольфеджио. 
Цель курса методики заключается в следующем:
1. Познакомить будущих преподавателей с задачами предмета.

2. Познакомить с разными приемами и формами работы на уроке. Научить правильно организовать свой труд.

3. Научить, как развивать у учащихся творческие способности, как формировать у них практические навыки.

4. Научить, как правильно осуществлять контроль.

5. Как работать с методической и учебной литературой.

Задача преподавателя состоит в том, чтобы учащиеся усвоили содержание предмета, приобрели необходимые знания, умения и навыки. Знание педагогом основ методики поможет ему достичь этой цели быстрее, с наименьшими усилиями. Владение методологией предмета служит основой педагогического мастерства. Такой педагог может целесообразно и экономно отобрать учебный материал, интересно его подать, сделать трудное простым и доступным, может организовать и держать под контролем работу каждого ученика, свободно владеет своей речью, голосом, мимикой. Может заинтересовать и увлечь школьников музыкой. Детям у такого преподавателя учиться легко и интересно. Если педагог знает методологию предмета, он четко представляет, почему и для чего он использует на данном уроке именно эту форму работы, этот музыкальный материал, какой цели служит то или иное упражнение. Ведь всё, что преподаватель делает на уроке должно служить конкретной цели, вести к определенному результату. 
Очень важно также то, что методика опирается на практическую деятельность многих поколений преподавателей, обобщает лучший опыт. И знание методики помогает молодым педагогам избежать ошибок, напрасных поисков того, что уже изобретено. Дает возможность быстрее достигнуть в работе необходимого качественного уровня. Владея методикой обучения, педагог имеет больше возможностей для творческого роста, для осмысленных поисков новых путей преподавания. 
Опыт педагогов отражается, обобщается в учебниках, методических пособиях. Методика учит правильно использовать эту литературу. Уже начав работать, педагог должен постоянно обогащать свои знания, знакомиться с новыми методическими разработками, совершенствовать свою практическую работу.

Некоторые вопросы в курсе методики являются общими для методик по разным предметам. В то же время в курсе методики преподавания сольфеджио есть много специфических моментов. Это связано с особенностью самого предмета сольфеджио.
Предмет сольфеджио.

В системе обучения музыкантов различных специальностей большое место отводится воспитанию слуха. Во всех музыкальных учебных заведениях страны введено сольфеджио. Наряду с другими дисциплинами, сольфеджио формирует у музыканта умение слушать и понимать музыку, самостоятельно работать над музыкальным произведением, добиваться его осмысленного исполнения. Сольфеджио – это практическая дисциплина, предполагающая выработку практических навыков. Долгое время под сольфеджио понималось пение по нотам, сейчас это понятие расширилось. Сольфеджио предполагает не только пение по нотам, но и пение интонационных упражнений, чтение с листа, слуховой анализ, музыкальный диктант, ритмические упражнения, творческие задания и другие формы работы. Поэтому всё вместе можно назвать системой развития музыкального слуха. В итоге работы над развитием музыкального слуха в курсе сольфеджио ученики должны научиться:
1. Чисто, выразительно, ритмично интонировать мелодику разных складов, стилей.

2. Записывать нотами фрагменты звучащих музыкальных произведений и наоборот – представлять по нотам их звучание.

3. Определять на слух элементы музыкальной речи изолированно и внутри произведений.

4. Уметь различать и узнавать особенности, характерные для музыки разных стилей.

Развитие музыкального слуха осуществляется не только на уроках сольфеджио. Всякая музыкальная деятельность способствует этому. Поэтому для более успешного развития музыкального слуха необходимо стремиться к связи предмета сольфеджио с другими музыкальными дисциплинами. Например, при воспитании у учащихся практических навыков (пение по нотам, подбор по слуху, транспонирование, импровизация, гармонический анализ) использовать репертуар, который изучается в курсе музыкальной литературы, на занятиях по специальности, хору, оркестру. И, наоборот, использовать теоретические знания и практические навыки, полученные на уроках сольфеджио, на занятиях по другим предметам. 
Музыкальный слух, его разновидности.


Музыкальный слух – это главное орудие музыканта. Роль музыкального слуха при восприятии музыки огромна. Развитый музыкальный слух дает возможность человеку воспринимать и осознавать музыку, переживать её образное содержание. Т. О. музыкальный слух – это способность воспринимать, представлять и переживать музыку. Музыкальный слух – явление сложное. Существуют разновидности музыкального слуха:

1. Относительный слух – способность воспринимать и воспроизводить звуки, исходя из настройки, относительно заданной высоты.

2. Абсолютный слух – это способность воспринимать и воспроизводить звуки без предварительной настройки.

3. Внешний слух – способность представлять и переживать музыку во время её звучания.

4. Внутренний слух – способность на основе полученных ранее впечатлений, при помощи памяти и воображения, внутренне, мысленно представить музыкальный образ.

5. Мелодический слух – способность воспринимать и воспроизводить одноголосные мелодии.

6. Гармонический слух – способность воспринимать много звуков в их одновременном звучании.

7. Динамический слух – восприятие силы, громкости звука.

8. Тембровый слух – способность различать тембры, т.е. окраску звука.

9. Ладовый слух – способность воспринимать, определять отношения между звуками.

Разные стороны музыкального слуха могут быть развиты у людей неодинаково. Поэтому и у учащихся могут быть развиты лучше или хуже те, или иные стороны музыкального слуха. Занимаясь с детьми на уроках сольфеджио, надо учитывать это. Педагог должен знать особенности музыкального слуха каждого ребенка, чтобы целенаправленно работать над развитием разных сторон музыкального слуха. 

О качестве музыкального слуха можно судить по разным особенностям восприятия и воспроизведения:

1. По степени точности восприятия и воспроизведения.

2. По скорости, быстроте восприятия и воспроизведения.

3. По силе, яркости слуховых представлений.

       Развитие этих качеств музыкального слуха осуществляется через различные формы работы на уроках сольфеджио.

Психофизиологические основы музыкального слуха.


Для успешного развития музыкального слуха у детей каждый педагог должен знать психологические и физиологические особенности слуха учащихся. 


Человек получает в виде звука раздражение. Звук улавливается органами уха, сигнал поступает в кору головного мозга, где анализируется. В результате этого анализа наступает соответствующая реакция. Реакция организма на действие раздражителей называется рефлексом. Все рефлексы делятся на безусловные и условные. Безусловные рефлексы являются врожденными, условные - приобретенными. Они вырабатываются в процессе практической деятельности. В музыкальной практике мы встречаемся с условными рефлексами. Условные рефлексы образуются путем многократных повторений одинаковых действий. Это значит, что, например, многократное повторение тех или иных упражнений, оборотов ведет к тому, что они остаются в нашей памяти. Видя или слыша такой оборот в очередной раз, мы быстро и верно можем его узнать, воспроизвести. Т. о. в основе развития музыкального слуха лежит рефлекторная деятельность. Выделяется 3 основных способа проявления музыкального слуха, через:

1. Восприятие

2. Воспроизведение.

3. Внутренние представления.


На основе разнообразных рефлекторных связей, на внутренних представлениях, на опыте, знаниях, на запасе памяти формируется музыкальное мышление. Оно дает возможность понимать, осознавать, переживать услышанную музыку, читать глазами незнакомые произведения. С музыкальным мышлением тесно связано воображение. Это создание новых образов на основе прошлых воспоминаний. Т. о. для успешного развития музыкального слуха, музыкальных способностей необходимо знать психофизиологические основы. Эти знания дадут педагогу возможность правильно и последовательно строить учебный процесс.

Музыкальная память.


Музыкальная память – это способность длительно сохранять в сознании полученные ранее музыкальные впечатления. Формирование и развитие музыкальной памяти является важной задачей на уроках сольфеджио, наряду с формированием и развитием музыкального слуха. Чтобы развитие музыкальной памяти было целенаправленным, эффективным, педагог должен знать физиологические основы памяти, какие существуют разновидности памяти.


Память различают по времени и характеру происходящих в коре головного мозга процессов. Существуют такие разновидности памяти, связанные со временем:

1. Ультракороткая (мгновенная). Её длительность в пределах 1 секунды. Это способность мгновенно уловить и узнать простейшие музыкальные признаки – высоту, тембр.

2. Кратковременная память. Ультракороткая память тут же переходит в кратковременную. Это способность запоминать мотивы, фразы, мелодии, т.е. определенные смысловые построения. Время действия кратковременной памяти – от нескольких секунд до 10 – 15 минут. Если в это время переключить внимание на другое, то происходит забывание услышанного. Но с помощью осмысления и повторения звучащий образ можно удержать в памяти дольше.

3. Долговременная память. Она вступает в действие после многократного воздействия одного музыкального материала. Его повторение, осмысление приводит к прочному запоминанию. Такое воздействие должно превышать по длительности 15 – 20 минут.


Преподаватель в своей работе должен учитывать временные особенности памяти и соответственно с этим строить урок.


Кроме того, чтобы добиться быстрого и прочного усвоения той или иной темы, педагогу надо помнить, что в процессе музыкальной памяти выделяется несколько этапов:

1. Вслушивание и запоминание.

 Это начальный этап, связанный с отбором и осмыслением отдельных сторон звучания. Он начинается с момента восприятия музыки и характеризуется избирательностью. При запоминании в памяти удерживаются наиболее значимые признаки и характеристики (педагог учит выделять наиболее значимые характеристики, например, в диктанте).

2. Сохранение. 

Запомнившийся материал еще больше обобщается. Многие детали выпадают, остается самое важное, характерное (темы к викторине узнаются по наиболее ярким оборотам).

3. Воспроизведение. 

Оно может проявляться в узнавании, когда звучит слышанное ранее и узнается. Или в припоминании – это более сложный процесс, требующий усилий. Результатом припоминания может быть пропевание или проигрывание на инструменте. По воспроизведению можно судить об особенностях и качестве памяти ученика.


Существуют разные виды памяти:

1. Слуховая. С её помощью хорошо запоминаются и воспроизводятся музыкальные образы, характер произведения. Хорошая слуховая память облегчает формирование внутреннего слуха.

2. Зрительная. Благодаря ей вместе со звучание вспоминается нотный текст.

3. Моторная. Большую роль ей придают исполнители. Однако в современной педагогике не рекомендуется механическое зазубривание. Сейчас большее внимание стараются уделять эмоциональной и логической памяти.

4. Эмоциональная. Это память на пережитые чувства и эмоции. Она является основой сопереживания в музыке. То, что прочувствовано, что нравится – лучше запоминается. Эмоциональная память – основа ладового чувства и музыкальности. Без неё невозможно исполнительское и композиторское творчество.

5. Логическая. Надолго можно запомнить лишь хорошо понятое и осмысленное. 


В чистом виде эти типы памяти встречаются редко. Обычно используется сочетание нескольких видов. У разных учащихся могут быть лучше развиты и преобладать разные виды памяти. Педагог должен знать особенности памяти своих учащихся и учитывать это в работе.


Очень важно на уроках сольфеджио постоянно тренировать музыкальную память. Запоминание должно включать в себя заучивание простейших попевок, тренировочных упражнений, художественных примеров. Разнообразие запоминаемого материала очень важно для всестороннего развития способностей.


Для развития, тренировки памяти учащихся можно использовать разные формы работы:

1. Запоминание мотивов, фраз, тем, песен по слуху и по нотам. Подбор их от разных звуков с определением новой тональности. Возможна запись.

2. Заучивание наизусть партий из дуэтов, трио, из несложных хоровых и оркестровых произведений. Затем исполнение в ансамбле.

3. Слуховой анализ интервалов, аккордов, цепочек интервалов и аккордов, анализ примеров в фактуре.

4. Подбор по слуху, игра с аккомпанементом известных или выученных в классе мелодий с последующей записью.

5. Запись одноголосных мелодий или партитуры, выученных дома наизусть.

6. Запись диктантов. Очень полезны и устные диктанты. Обязательно проигрывание диктанта на фортепиано. Дома игра и пение в транспорте.


Хорошая музыкальная память способствует быстрому развитию музыкальных способностей у учащихся.

Абсолютная и относительная системы сольмизации.


Издавна существуют две системы сольмизации – абсолютная и относительная. При абсолютной сольмизации названия звуков указывают их точную высоту. При относительной сольмизации одни и те же названия применяются к звукам разной высоты, но указывают на их место в ладу. 


Древнейшим видом нотного письма является буквенная нотация, возникшая еще в древнегреческом искусстве. Буквенная запись указывает точную высоту звука (то есть является абсолютной), но не указывает его длительность. Кроме того, она очень неудобна для записи многоголосия.


Около 9 века, в средние века, на Западе появились первые попытки графического изображения высоты звука и направления движения мелодии. Это делали с помощью особых знаков – невм (в переводе с греческого – знак, кивок) и их комбинаций. Такая нотация называется невменной. В России знаки, сходные по значению с невмами, появились в 11 веке. Они назывались крюками или знаменами. Поэтому в России нотация была крюковая или знаменная. 


Невменная, крюковая, знаменная запись – это относительная нотация. Различные значки, комбинации этих значков обозначали не точную высоту звука, а лишь направление движения мелодии, отношение между звуками, какие-то определенные обороты, попевки. Такая нотация применялась для записи вокальной музыки в монастырях, церквях. Эта запись была условной, неточной, сложной для чтения и запоминания. Поэтому существующие виды нотации пытались усовершенствовать: делались дополнительные пометки (например, на Руси – киноварные пометы), проводились линии, обозначающие определенную высоту и т.п. Но здесь нужны были принципиальные преобразования.


Настоящим реформатором стал итальянский теоретик музыки, монах Гвидо Аретинский (995 – 1050 гг). В 11 веке он изобрел 4 линейки нотного стана, терцовое их соотношение (после него пробовали разное количество линий, оптимальным стало 5). В начале линий ставил букву, указывающую высоту ноты на этой линии. Отсюда позже развилась система ключей. Он также ввел слоговое обозначение основных ступеней. Взял молитву «Об избавлении от хрипоты», каждая строчка которой начиналась с новой ступени. И, отделив первые слоги каждой строчки, получил: ут, ре, ми, фа, соль, ля. В средние века достаточно было шести названий, т.к. использовались шестиступенные звукоряды – гексахорды. В 16 веке ввели название «си», в 17 веке «ут» заменили на «до» (итальянский теоретик Бонончини). Реформа Гвидо Аретинского означала переход к абсолютной системе. 


Дальнейшие поиски в нотации связаны с изобретением длительности. В 12 веке появляется мензуральная нотация (от латинского – мера). Еще не применялась тактовая черта, не указывался темп. Деление длительностей было сначала на 3, позже на 2. Сначала преобладали крупные, долгие длительности: максима – делилась на 3 лонги, лонга – на 3 бревис, бревис – на 3 семибревис. В 14 веке появляются более мелкие длительности: минима, семиминима. В 15 веке стали использовать открытые белые знаки, в 16 веке – кружочки. Т. О. к 16 – 17 векам сформировалась современная нотация. До 18 века существовали две системы – абсолютная и относительная. Но развитие инструментальной профессиональной  музыки привело к господству абсолютной системы. К началу 19 века абсолютная сольмизация окончательно утверждается во всех странах. Относительная сольмизация по традиции еще продолжала использоваться в церковной музыке. Но в целом, своё практическое значение она утратила. 


В наше время интерес к относительной сольмизации связан с поисками более легких путей начального обучения музыке. При использовании абсолютной системы за основу берется точная высота звуков, изучается сначала До мажор, а затем альтерация, приводящая к другим тональностям. Относительное направление изучает соотношение ступеней в ладу на любой высоте. Например, сейчас популярны относительные системы Золтана Кодая, Болгарская столбица.

